
Abbiamo riso per una cosa seria



Focsiv, la Federazione degli organismi di 
volontariato internazionale di ispirazione 
cristiana, promuove la XXII Edizione della 
Campagna Abbiamo riso per una cosa seria, 
a favore e in difesa del diritto al cibo e di una 
agricoltura familiare sostenibile, coerente-
mente con l’Obiettivo Fame Zero dell’Agenda 
2030 (SDGs 2).

Il riso, l’alimento più consumato al mondo, è il 
simbolo del diritto di tutte le persone a 
garantirsi la propria sicurezza e sovranità 
alimentare, come il diritto dei popoli ad adotta-
re i propri sistemi alimentari e modelli di 
agricoltura. Il non accesso alle risorse per 
produrre il proprio cibo fa sì che proprio i 

contadini e gli agricoltori siano i più affamati e 
i più poveri.

Con i nostri interventi, che pongono al centro le 
comunità locali, siamo impegnati nella forma-
zione per migliorare le condizioni socioecono-
miche delle comunità agricole con particolare 
attenzione alle donne, responsabili dello 
sviluppo delle loro famiglie; ci rivolgiamo ai 
giovani per contrastare l’abbandono delle terre; 
formiamo i contadini alle tecniche e pratiche 
di coltivazione ecosostenibili per valorizzare 
qualità e quantità della loro produzione.           
In questo modo è possibile tutelare la biodiversi-
tà e la qualità del cibo, promuovendo un’alime-
ntazione sana e variegata a beneficio di tutti.
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Burkina Faso, Burundi, 
Kenya, Mozambico, Nigeria, 

Rep. del Camerun, 
Rep. Dem. del Congo, 

Ruanda, Senegal, Sierra 
Leone, Tanzania, Uganda.

Africa

India, Myanmar.

Asia

Brasile, Colombia,
Ecuador, Perù, Uruguay.

I numeri dei beneficiari
 32.802 Bambini
 41.827 Donne
 16.030 Famiglie Agricoltori

733 Comunità e villaggi

I NOSTRI
INTERVENTI

ACCRI Trieste - Trento | AMAHORO Onlus Ruffano (LE) | Amici del Brasile Onlus Crema (CR) 
A.D.P. Bologna | Ass. Francesco Realmonte Onlus Milano | ASPEm Cantù (CO) | AVAZ Roma          
CAM Trento | CEFA Bologna | CELIM Bergamo | C.I.S.V. Torino | CMSR Livorno | C.O.E. Barzio (LC) 
CO.M.I. Roma | CO.MI.VI.S. Porto Viro (RO) | Cooperazione e Sviluppo Piacenza | CO.P.E. Catania 
C.V.M. Porto San Giorgio (FM) | DA.PA.DU. Abruzzo Isola del Gran Sasso d’Italia (TE) | ENGIM Roma 
EsseGiElle Roma | Fond. New Humanity International Lecco | Il Sorriso dei Popoli APS Melegnano (MI) 
ISCOS Lombardia Milano | Medicus Mundi Italia Brescia | M.L.F.M. Lodi | MO.C.I. Reggio Calabria 
Mo.C.I. Cosenza | NO ONE OUT Brescia | O.S.V.I.C. Oristano | OVCI la Nostra Famiglia Ponte Lambro (CO) 
PRO.DO.C.S. Roma | Progettomondo Verona

33  Gli organismi che aderiscono alla Campagna 
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Difendiamo il diritto al cibo per tutti
Insieme ai nostri Soci e ai tanti volontari e volontarie portiamo i pacchi di riso nelle parrocchie e 
piazze italiane. Sono centinaia gli interventi di agricoltura familiare sostenibile in Italia e nel mondo, 
che in questi 22 anni grazie ai tantissimi sostenitori, sono stati realizzati a favore delle donne, dei 
bambini e delle fasce più povere delle diverse comunità. 
Il pacco di riso rappresenta l’unione tra i contadini italiani e del resto del mondo, insieme ai 
consumatori responsabili, per salvaguardare i territori, la biodiversità e per produrre un’agricoltura 
sana per tutti, senza scarti e sprechi.

in collaborazione con

AbbiamoRISOxunacosaseria www.abbiamorisoperunacosaseria.it#risoxunacosaseria

Scarica le ricette 
dei cuochi contadini 
di Campagna Amica

Porre fine alla fame, raggiungere la sicurezza alimentare, 
migliorare la nutrizione e promuovere un’agricoltura sostenibile.


